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工 作 亮 点 

1.【Science Café 分享 | 第68期：探索创新之源—

—艺术与生命健康】 

当复调的旋律与神经的脉络交织，绘画的线条勾勒生

命的结构，艺术与生命科学能碰撞出怎样的创新火花

？  

12月27日上午，第68期Science Café·健康桥特别活动在 

张江之尚科创园区成功举办。本次活动由复旦大学上

海市药物研发协同创新中心与上海市海聚英才发展促

进会联合主办，并得到招商银行与张江之尚的大力支

持。活动特邀了当代诗画家王舒漫博士、上海音乐学

院人工智能音乐疗愈重点实验室蔡岳均博士和上海市

药物研发协同创新中心邵黎明教授。活动汇聚了艺术

评论家、医学专家、音乐科研学者、企业家等多个领

域的专业人士，围绕艺术创作、科学精神、疗愈创新

等议题展开了深度交流与碰撞。  

王舒漫博士以龚贤的山水画《千岩万壑图》为例，剖

析了龚贤“积墨法”黑白对比的绘画技法，其笔触朴

拙苍劲，笔笔如刻，构图满但夹缝中透出灵动之光、

神性之光。这种浑朴秀逸的画风不仅影响了黄宾虹、

李可染等大家，更启示我们以本真、开放的眼光审视

世界与自我。她结合自身创作体验，强调艺术是生命

体验的过程，鼓励人们在快节奏的现代生活中，通过

艺术重建精神空间，回归“儿童般的目光”。  

蔡岳均博士系统阐述了人工智能在音乐疗愈中的前沿

应用。他介绍，其实验室融合音乐学、临床医学与AI技

术，构建出能实时监测生理数据并动态生成个性化音

乐疗愈方案的系统，推动该领域从经验干预迈向精准

化、数据化阶段。通过“双耳节拍”等技术调节脑波

，音乐疗愈已应用于焦虑缓解、睡眠改善乃至帕金森

、高血压等疾病的辅助治疗，并与上海多家三甲医院

展开临床合作。蔡博士强调，人工智能并非取代治疗

师，而是作为关键辅助，让音乐疗愈更具可及性、精

准度与人文关怀。  
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邵黎明教授围绕“艺术与科学”这一主题，深入解析二

者的共通性与差异性，并以丰富案例展现其相互启迪与

融合。从达芬奇的跨学科实践，到修拉点彩法中的视觉

科 学 ； 从 光 学 艺 术 到 神 经 影 像 的 审 美 呈 现——

艺术为科学注入想象力与审美视角，科学则为艺术拓展

方法与表达可能。邵教授结合自身科研经历，指出艺术

思维有助于把握整体与局部、瞬间与过程的辩证关系，

阐明科学与艺术两者均需要全面观察、批判思考与创新

突破。他总结道，艺术与科学实为相辅相成的“一体两

面”，二者的深度交融，将为人类认知与世界进步提供

更丰富、更温暖的路径。  

2.【中心发布2025年11月药品政策法规汇总 】 

2025年11月份，国家卫生健康委、国家医疗保障局、国

家中医药管理局、国家药品监督管理局（NMPA）及其

药品审评中心（CDE）等部门公开了11件药品相关政策

法规文件。此外，《中药提取物质量控制研究技术指导

原则（征求意见稿）》《药物临床试验计算机化系统和

电子数据指导原则（征求意见稿）》和《“三结合”中

药注册审评证据体系下临床试验的一般原则（征求意见

稿）》等9份文件正处于征求意见中……  

 

 

3.【中心发布2025年11月NMPA新药审批汇总】 

2025年11月份，国家药品监督管理总局（NMPA）

共批准了20个新药1（含创新药8个、改良新药11个

，古代经典名方中药复方制剂1个），其中化药8个

，生物药10个和中药2个。  

1类创新药8个，通过优先审评审批程序获批上市的新药

为重庆精准生物的普基奥仑赛注射液，诺华的镥[¹⁷⁷Lu]

特 昔 维 匹 肽 注 射 液 和 瑞 米 布 替 尼 片，以 及Ablynx 

NV公司的注射用卡拉西珠单抗……    

 

 


