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工 作 亮 点 

1.【中心发布9月药品政策法规汇总】 

2026年9月份，国家卫生健康委员会、国家医疗保障局

、国家中医药管理局、国家药品监督管理局（NMPA）

及其药品审评中心（CDE）等部门公开了16件药品相关

政策法规文件。此外，《放射性药品管理条例（征求

意见稿）》《联合疫苗分段生产药学研究技术要求（

征求意见稿）》等13份文件发布并公开征求意见。  

 

 

……  

2.【药物源头创新与人才培养改革”校友企业家论坛

顺利举办】 

10月17日下午，复旦大学药学院建院90周年系列活动

之“药物源头创新与人才培养改革”校友企业家论坛

在复旦大学张江校区三号科研楼举行。论坛邀请医药

产业界专家、企业家及行业研究人士，围绕创新药研

发、产业发展及药学人才培养等议题展开交流，共同

探讨医药产业创新发展与校企协同育人的新路径。  

主旨报告环节由药学院药物化学系主任王任小主持。 

上海浦东生命科学产业发展有限公司副总经理刘刚以

“源创首发链聚全球，构建张江药谷创新药国际生态

”为题，介绍了张江生物医药产业的发展历程、产业

布局及相关政策支持，并展示了张江药谷在创新药研

发、产业集聚和创新生态建设方面取得的成果。 

银诺医药CFO兼副总裁姜帆以自主研发的长效GLP-

1药物依苏帕格鲁肽为例，分享了创新药从药物设计、

技术研发到产业化及商业化落地的全过程，并介绍了

该药物积极拓展海外市场、推进国际化发展的探索。  
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3.【转化医学与药物创新高质量发展研讨会顺利召开】 

2026上海国际生物技术与医药研讨会暨浦江之星源头创新

大会（BIO-FORUM & BOIF 2026）于10月26日至28日在上 

海闵行白金汉爵大酒店举行。会议期间，由上海市药物研

发协同创新中心联合主办的“转化医学与药物创新高质量

发展研讨会”于27日圆满落幕，五位特邀报告人先后作了

精彩的主题演讲。  

中国科学院上海药物研究所原创新药研究全国重点实验

室副主任、药物靶标结构与功能中心主任徐华强，在题

为《基于第一性原理的肝病和减肥创新药物的理性设计

》的报告中，剖析了当下新药研发临床转化率偏低的行

业困境。依托团队在GPCR结构生物学领域的长期科研积

淀，他提出药物设计需遵循人体内在生理节律的第一性

原理。报告指出，目前已进入临床阶段的FXR激动剂大

多半衰期偏长，与内源性胆汁酸短半衰期的生理节律不

相匹配。据此，团队原创开发出全球首个脉冲式FXR激

动剂CS0159，该候选药物已开展8项全球临床试验，表

现出良好的安全性与治疗效果，在该候选药物的临床试

验中未观察到长半衰期FXR激动剂常见的药物性肝损伤

。同时，CS0159与GLP-1类药物联用，在减重及代谢性 

肝病治疗上展现出显著的协同潜力，为代谢领域创新药

物的源头创制提供了全新研发范式。  

上海市精神卫生中心机构办公室主任沈一峰以《CNS药

物临床转化研究进展和难点分析》为题，系统梳理了中

枢神经系统（CNS）药物领域巨大的未满足临床需求与

整体偏低的临床转化成功率现状，并结合全球代表性新

药案例及国内CNS药物管线布局，分析了行业正从单纯

症状干预向疾病修饰治疗、生物标志物辅助精准分层、

多模态临床试验优化转型的发展趋势。报告进一步归纳

了当前CNS药物研发面临的核心难点，主要包括：疾病

复杂性与靶点有效性不确定、血脑屏障与脑内有效暴露

不足、患者异质性与精准分层不足、生物标志物与临床

获益不等价、临床终点选择与安慰剂效应叠加导致真实

疗效信号难以识别、长期获益风险验证不足等 
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